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O CENTENARIO DOS
ESCOTEIROS DE PORTUGAL

J4 estd marcada pela Chefia
Nacional a data para a principal
actividade comemorativa do
centenario da AEP. Trata -se de
uma grande concentra¢io no
Vale do Jamor (Estadio Nacio-
nal), perto de Lisboa, nos dias 7 e
8 de Setembro, onde tera lugar a
Sessdo Solene comemorativa do
Centenario.
. Cabe aos Grupos, seus escoteiros
(@Y STV PV P28 e dirigentes, aos escoteiros
e Ly adultos e antigos escoteiros e, de
e Sessdo Solene. um modo geral, a todos aqueles
7 e 8 de setembro . .
e ol que acreditam no Escotismo,
100 anos enquanto movimento de forma-
s6 se comemora uma vez! ¢do civica do individuo e fonte
criativa de novos caminhos para
os jovens, promover entusiasti-
. ® scouts camente este evento, divul-
gando 0 por todos os meios ao seu alcance e fazer dele a
GRANDE FESTA DO ESCOTISMO NACIONAL.
A Chefia Nacional dirigiu ja a todas as estruturas associativas
um primeiro convite a participacdo naquela actividade, igual-
mente dirigido a nossa Fraternal, que a seguir divulgamos:
“Caro Dirigente,
Este ano os Escoteiros de Portugal celebram 100 anos de
existéncia.
100 anos de Escotismo, com um passado para recordarmos e
um futuro para construirmos em conjunto.
Dias 7 e 8 de Setembro celebraremos, juntos, o Centendrio da
nossa Associagdo, com actividades para todas as Divisées e
uma Sessdo Solene, no Parque do Jamor - Estddio Nacional.
A inscri¢do nesta actividade ndo tem qualquer custo e serdo
providenciadas solugdes de transporte para que nenhum
Grupo fique de fora nesta data tdo especial.
Marca ja estes dias no Programa de Actividades do teu
Grupo. 7 e 8 de setembro contamos contigo e com os jovens
do teu Grupo no Estadio Nacional!
100 anos s6 se comemora uma vez!"

Contamos contigo!

Chefia Nacional

TERNAL
2013

Portugal

Internatiq aI Scout and Guidé Fellowship

CONFERENCIA NACIONAL
DA FRATERNAL

A Mesa da Conferéncia Nacional
Presidente, Pedro Jorge Mauricio Jacobetty Vieira, Vice-Presidente, Feliciano
Domingues Garcia Parra, e Secretario, Afonso Mariano Inglés

Decorreu no PNEC, no passado dia 23 de Margo, a 55.2
Conferéncia Nacional da Fraternal.

O Relatério e Contas da direcgdo referente ao ano de 2012, foi
aprovado por unanimidade. Foram igualmente aprovadas por
unanimidade as duas alteragbes aos estatutos, propostas pela
Direcgao:

- O artigo 13.9, n.° 3 ficou com a seguinte redacgdo: “Os
estatutos sO poderdo ser alterados por deliberagdo da
Conferéncia Nacional, tomada por maioria de trés quartos dos
membros presentes, sendo que as propostas de alteragdo tém
de ser distribuidas com a antecedéncia minima de 30 (trinta)
dias.”;

- Foi eliminado o n.° 4 do artigo 17.9.

Depois dos trabalhos seguiu-se uma apresentacdo por Jodo
Aragdo e Pina, autor do livro “Apresentacdes que falam por si”,
dedicada ao tema das apresentagdes em Power-Point e a sua
importancia para “contagiar” as audiéncias. Esta apresentacdo
insere-se nas preocupagdes da Fraternal de proporcionar aos
Dirigentes da AEP actividades de interesse para estes e que
possam ser uma mais-valia nas suas vidas, tendo o convite sido
aceite por alguns, especialmente formadores da Escola Nacional
de Formagdo Insignia de Madeira.

A noite, seguiu-se uma animacao escotista, na qual o Nicleo de
Setlbal, apresentou algumas cangdes incluidas no cancioneiro
que esta a elaborar.

Rui Macedo



TEMAS 'rtcmos...

por Rui Macedo

A CAMINHADA

ou.},..

A caminhada faz parte integrante das actividades esco-
tistas de todas as faixas etarias. Se para os jovens ela
é aliciante face as aventuras que |lhe estdo associadas,
para a idade adulta a sua pratica regular, constitui um
exercicio muito util para a salde, de que se salientam
os seguintes beneficios:

a) Emagrece - Uma cuidada alimentagdo, aliada a

caminhada ajuda a r
emagrecer, uma vez
que €é um exercicio
aerdbico, que ajuda a
queimar as calorias, e
por isso contribui para
a redugao do peso;

b) Contribui para a redu-
cao do colesterol e da
diabetes - Propiciando
um melhor funciona-
mento cardiovascular,
ajudando a reduzir o
nivel de colesterol mau, e pode também reduzir os
niveis de glicose e melhorar a acgao da insulina no
corpo;

c) Melhora a respira-

cdo - Contribuindo
para estimular os

pulmdes e a circula-
cdo sanguinea, além
de outros beneficios;

d) Melhora a complei-
cao fisica - E conse-
quentemente, me-
lhora a respiracao,
oxigenando todas as
células do corpo;

Principalmente os dos
membros inferiores, o que contribui para uma
melhor postura, sendo vital para quem sente dores
na coluna. E essencial ter atencdo para a forma
correcta de se caminhar;

f) Fortalece os ossos - Por norma, as actividades
fisicas tornam os ossos mais fortes, ja que o
grande trabalho se da nos membros inferiores que
sustentam todo o peso do corpo;

g) Melhora a circulagdo do sangue - O que contribui
para o controlo da hipertensdo arterial e também

e)Fortalece os musculos -
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para a diminuicdo do risco de acidentes vasculares
e varizes;

h) Melhora a imunidade do corpo - O exercicio fisico
regular tém influéncia positiva na imunidade do
organismo;

i) Ajuda a dormir melhor - Podendo contribuir para
uma boa noite de sono, inclusive para aquelas
pessoas que possuem problemas de insoénia;

j) Melhora o humor - Tornando a pessoa mais
vigorosa e activa;

k) Diverte - Fazendo a pessoa se sentir mais descon-
traida e mais animada.

O que fazer antes de partir:

Depois de escolher o percurso a realizar, deve ter em
atencdo os seguintes aspectos:

1 - Tenha em conta a distdncia da sua residéncia, até
ao local do inicio do percurso a realizar, caso tenha de
regressar rapidamente por qualquer motivo;

2 - Estude bem o percurso sinalizado, compare com as
cartas militares ou mesmo, com o google earth e reco-
Iha pontos de referéncia, para que mais tarde Ihe possa
ser util em caso de se perder;

3 - Aponte os contactos de Bombeiros, Policias, Hospi-
tais ou Centros de salde, taxis, assim como restauran-
tes cafés ou bares;

4 - Recolha informagao adicional sobre a regido (flora,
historia, etc) onde se desenrolar o percurso, desde fo-
Ihetos, brochuras ou outras publicagbes;

5 - Informe-se sobre a previsdo meteoroldgica, para o
dia da realizacdao do seu percurso;

6 - Verifique o seu equipamento de caminhada, calca-
do, vestuario, mochila e acessoérios, a seu gosto ou ne-
cessidade, tendo em conta a época do ano, em que vai
caminhar;

7 - Dé a conhecer todos estes aspectos aos seus
companheiros de viagem, para ndo dependerem sé de
si em caso de alguma eventualidade;

8 - Ter em atencao que, muitos dos mapas dos percur-
sos a que terd acesso através de internet, sdo mera-
mente informativos e muitos deles dificeis de compre-
ender; para tal solicite informagdo mais detalhada a
quem os elaborou.

9 - De preferéncia ndo faca o percurso sozinho. Procure
a companhia de outros companheiros, ou familiares.

Tenha sempre em atencgao que:

- Se as condigdes meteoroldgicas mudarem para adver-
sas, seja prudente, dé meia volta, e volte para tras,
porgue mais vale prevenir do que remediar e também é
um sinal de inteligéncia;

- Se leva consigo, criangas ou algum idoso, deve evitar
percursos longos e com bastante declive;

- Se algum
membro  do
CUIDADOS ESPECIAIS seu grupo
€ normas de conauita
Segulrsumenlepe‘ligsmnmslmm g o Comegar a
idad Xii d 1
::;:inoa:omoga Embora manso ndo gosta da aproximagao de estranhos ficar para

- Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;

- Observar a fauna a distancia preferencialmente com bindculos;

- Nao danificar a flora;

- Nao abandonar o lixo, levando-o até um local onde haja servigo de recolha;
- Fechar as cancelas e portelos;

- Respeitar a propriedade privada;

- Nao fazer lume;

- Nao colher amostras dn plamus ou rochas;
- Ser afavel com os ocais, quanto a em curso e

k s marcas do PR j

tras, coloque-
o a frente do
grupo para
que se man-
tenha o ritmo
da marcha.

(conclui na pag. 6)


http://www.google.com/intl/pt-PT/earth/index.html
http://www.meteo.pt/pt/
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DIRIGENTES DA FRATERNAL
no 5° Workshop da Regiao Europeia

Decorreu de 11 a 15 de Marco, em Wandlitz,
Berlim, o 5° Workshop da Regiao Europeia. Desta
interessante reuniao de trabalho, reproduzimos
partes do relatorio produzido pela nossa secretaria
internacional, companheira Sara Rocha:

Dia 11 de Margo - A chegada dos participantes teve
lugar a partir das 16.00
horas, pelo que apenas
houve tempo para as
boas-vindas pelos organi-
zadores do  workshop
(Hans Slanec, Manfred
Bosse e Helmut Reitber-
ger) e apresentagdao dos
participantes, que deram
conta das suas expectativas relativamente a esta
sessdo. Estiverem presentes
representantes de Austria,
Republica Checa, Dinamarca,
Esténia, Finlandia, Franga,
Alemanha, Grécia, Liechten-
stein, Noruega, Polénia,
Portugal, Roménia, Suica e
Reino Unido.
Dia 12 de Margo - Nana
Gentimi, membro do Comité
Mundial da ISGF, foi a primeira oradora, que
- O " comegou por referir que
= tinha acabado de vir da
reunido do Comi té Mun-
dial em Bruxelas e que
reportaria aquele Orgao
Mundial as conclusdes
deste workshop.
Apresentou o kit de for-
macdo que estd a ser
desenvolvido pela ISGF, composto por sete volu-
mes, a saber:
1) ISGF - informagBes sobre a organizacdo, como
tornar-se membro, o que fazemos, etc.;
2) Lei do Escoteiro/Guia para adultos;
3) O Método Escotista/Guidista para adultos;
4) Adaptacdo do livro “velhos pensamentos... novas
visdes” produzido pela Noruega, onde se compilam
varias citagdes de B.P., com imagens e desenhos
sugestivos;
5) Brochura composta em colaboracdao com a UNHCR
sobre o contributo que as associagbes de Escoteiros
Adultos podem dar no trabalho para a paz, com refu-
giados e outras populagdes que enfrentam dificulda-
des;
6) Projectos desenvolvidos pelas associacdbes mem-
bro;
7) Ambiente.

Seguiu-se a apresentacdao de Harald Kesselheim,
membro do Comité Europeu responsavel pela ligacdo
com o Comité Mundial, que falou das funcdes dos
diferentes elementos que compdem o Comité Mundial
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que tem como principal objectivo coordenar e apoiar
as actividades das associagOes nacionais.

Explicou que o Comité Mun-
dial é o 6rgdo executivo da ISGF,
composto por 8 membros eleitos
nas Conferéncias Mundiais e mais
dois elementos nomeados em
representacdo da WOSM e da
WAGGGS. Respondendo a ques-
tdo da Fraternal, Harald referiu
que o representante da WOSM
ndo esteve presente nas Ultimas
2 reunides do Comité, mas nao
adiantou razdes para tal facto.

Relativamente as decisGes tomadas na ultima
reunido do Comité Mundial em Bruxelas referiu que
tinha sido nomeada como Secretaria-Geral Cécile
Bellet, ja conhecida de todos pelas funcGes de
assistente que desempenhava anteriormente. Deu a
conhecer os planos para as comemoragdoes do 60°
aniversario da ISGF que serdo centradas em Gene-
bra, estando o Centro Escotista de Genebra ja reser-
vado para que todos os que queiram ali deslocar-se
tenham onde ficar.

Anunciou que se prevé a abertura de uma conta
no skype que permitird que um maximo de 20
pessoas em simultaneo possam conversar e mostrar
as actividades locais desenvolvidas para celebrar o
aniversario nos seus paises.

Informou ainda que estdo a ser criadas novas
sub-regides na América do Sul e na Asia e que a
Franga quer pertencer a duas sub-regides, Europa do
Sul e Central.

Olav Balle, membro do Comité Europeu, fez uma
apresentacao centrada nos objectivos, potencial e
problemas da Regidao Europa,
actualmente composta por 4
sub-regides: Norte e Baltico,
Europa Central, Europa
Ocidental e Sul da Europa.

Salientou a necessidade de
clarificar a nossa missdo e
trabalho desenvolvido para
aumentar a visibilidade e atrair
novos membros.

Seguiram-se as apresentagdes de alguns paises, que
partilharam os seus projectos como fonte de
inspiracao para os outros.

Salienta-se aqui o exemplo da Noruega, onde a
Fellowship nacional esta presente nos acampamentos

(conclui na pag. 5)



O Centro Escotista de Sala di Rietri é a concretizagdo de
um dos compromissos da MASCI (Movimento Adulti
Scout Cattolici Italiani) para apoiar as Associacao
Escotistas Juvenis. Trata-se de um local onde as
Fraternais de todo o mundo, e os seus membros,
podem por em pratica diversas possibilidades de
servico e vida ao ar livre, contribuindo para a protecgao
da natureza.

A\ P

Porcini

'Fassinoro

S.Caterina g &
Madonna

dei Cinghiali

Sala é uma quinta com cerca de 590 hectares
pertencente a Regido de Lazio, cujas autoridades
decidiram cedé-la a quem apresentasse o melhor
projecto de desenvolvimento sustentavel. Quando o
concurso foi langado, a quinta estava abandonada ha
mais de 35 anos.

MASCI, através da sua cooperativa “Strade Aperte”, foi
um dos promotores de uma associagdo de cooperativas,
que apresentou
0 projecto de
aproveitamento
daquele local.
Um grupo de
adultos, cada
um com as suas
competéncias,

elaborou esse, projecto com o qual

respondeu ao
concurso. A Regido de Lazio seleccionou o projecto da
MASCI como vencedor do concurso e foi atribuida a

cooperativa a concessdao da quinta e respectivos
terrenos por um perlodo de 40 anos, renovavel por
L igual periodo.

Sala localiza-se no meio da
Italia, a 6 km de Rieti e 80
km de Roma. Situa-se a 40
km da estancia de ski do
Monte Terminillo, a meia
hora de carro dos Parques
Naturais das montanhas de
Cervia e Navega, e dos
Lagos Salto e Turano, onde

ESCOTISMO ADULTO “
0 Centro Escotista de SALA di Riefi v

se realiza o campeonato nacional de pesca e numa
hora chega-se as Monta- § RO ' ;
nhas de Gran Sasso e
Laga. Em suma, Sala esta
rodeada de natureza e
cultura.

Talvez seja por causa das

arvores, arbustos e
flores. Ou, quem sabe,
pelas montanhas que

envolvem toda a area.
Ou, entdo, pela calma e
pelas vacas que teimam em aparecer aqui e ali pelos
campos. Ou ainda pelas quintas que emergem como

AZIENDA SALA

Limiti di Ripartizione

[ Consorzio

[ Coop. STRADE APERTE
[0 AaLL

I Coop LAVORARE per INCONT.
Coop. RISPARMIO*76

[ ACGRICULA 2000 Sas

[ Comsorzio UNICOOP Onlus
[ Coop.ZOOTE CNICA SALA S.xl
BTH Famistia FASCIOLO

B2 Famigtia CONTI

B3® Famiglia FIORUCCT

ilhas no meio do verde-mar dos campos. Sala entra-nos
pelos olhos, descansa-nos a mente, e fica para sempre
no nosso coragao. Em Sala sentimo-nos em casa. Ndo é
nossa, pois tudo pertence a Deus... mas podemos
ajudar a cuidar dela, aproveitando e dedicando o nosso
trabalho aos outros.

A zona de terreno de cultivo situa-se numa encosta
com 850 metros de altura, entre duas ribeiras que
correm até ao fundo. Para terem uma ideia, a quinta é
do tamanho da parte de Roma que se encontra cercada
pelas muralhas Aurelianas. Dois tergos da encosta tém

arvores de copas frondosas, a poluicdo é inexistente,
imenso silncio, um magnifico céu, estrelado a noite, e
muito ar puro. Estdo presentes inUmeras espécies de
arvores e plantas, algumas deixadas pelos anteriores

donos. (continua na pag.5)



O Centro Escotista de SALA di Rieti

(continuagdo da pag. 4)

(cerejeiras, nogueiras, figueiras), outras nascem
espontaneamente (maples, oaks, laburnum, bramble
bushes and black-berries, juniper). Até agora foram
fotografadas mais de dez espécies diferentes de
orquideas espontaneas.

Animais, incluindo vacas e cabras, pastam livremente.
Ndo se vém habitualmente animais selvagens, apesar
de alguns tragos nos
permitirem saber que
ali estao: penas,
pegadas, buracos, ou
0S sons que emitem,
especialmente aves
nocturnas.

Na zona existem duas
pequenas aldeias, com
algumas casas
dispostas em volta de
uma praga central e
doze quintas agricolas.
A Associacdo confiou a cooperativa Strade Aperte duas
destas quintas, Santa Ana e Santo Antdnio, e quase 70
hectares de terreno, na sua maioria de pastagem.

No inicio de 2009, o Conselho Nacional da MASCI
decidiu construir um Centro Escotista, tendo a equipa
de Lazio ficado encarregue de o fazer. A MASCI de
Lazio acolheu a ideia e apds algumas inspecgbes, no
final de Julho, comecou a limpar o local e em Setembro
deu inicio aos trabalhos de manutencdao nos dois
edificios principais da quinta de Santa Ana. Os dois
edificios oferecem uma drea coberta de 380 metros
quadrados.

Gracas aos esforcos de uma equipa incansavel de
escoteiros adultos e de alguns caminheiros da AGESCI
de Casale, S. Anna tem ja 35 camas disponiveis,
duas cozinhas totalmente equipadas, uma sala de
jantar com 50 lugares e uma sala de reunidao ou
de jogos de salao . E, claro, agua, electricidade e gas.

Perto de S. Anna, nas proximidades da "area dos
campos, a Comunidade de Matelica delle Marche
desenvolveu a arena para hastear as bandeiras e o
portico da entrada para os campos. Mas ainda ha muito
para a fazer...

Para o proximo ano, as metas sdo: completar e
melhorar alguns trilhos, comegar a limpeza das
arvores, iniciar a plantagdo dos campos, transformar o
antigo "galinheiro” em um armazém e oficina e criar
canteiros de flores pequenas ao redor da fazenda.

E nos anos seguintes: completar a transformacdo do
antigo estabulo em "covil" para lobitos, a construcdo de
uma capela dedicada a Santa Ana, aumentar as
reservas de agua, equipar outras areas no campo,
aumentar os percursos da natureza e criar novos
percursos acessiveis a pessoas com deficiéncia.
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Este é todo o panorama do magnifico parque, aberto
aos escoteiros e aos adultos do Movimento, de qualquer
parte do mundo, que desejam visitar aquele magnifico
rincdo da Italia.
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(continuacgédo da pag. 3)

5° Workshop Da Regiao Europeia
nacionais dos Escoteiros com um conceito de “Hotent”
[Hotel Tenda] que permite aos pais e membros da
Associacao a pernoita quando estes efectuam visitas ao
acampamento nacional. Bem como o exemplo da
Austria que organiza uma cafetaria onde os Dirigentes
podem descansar e passar alguns momentos durante
0s acampamentos nacionais.

Teve ainda lugar uma apresentacao pela represen-
tante Finlandesa, Doris Stockman, sobre a Conferéncia
Europeia que terd lugar de 4 a 8 de Setembro préximo.

A noite, aproveitando a presenga da maioria dos
membros que compdem actualmente o Comité Europeu
e das duas novas representantes eleitas que irdo
assumir fungdes na proxima Conferéncia Europeia,
houve uma reunido do Comité Europeu em que foi dada
noticia das actividades e projectos em desenvolvimento
e novas medidas que podem vir a ser tomadas.

Dia 13 de Margo - Este dia foi reservado a excursoes
pela cidade de Berlim, podendo os participantes
escolher entre 3 programas que ofereciam a possibili-
dade de visitar museus, monumentos e outras partes
menos turisticas da cidade de Berlim.
Dia 14 de Margo - A administradora dos conteldos da
pagina Internet da ISGF, Leny
Doelman partilhou com os
presentes algumas dicas e
truques para construirem uma
pagina internet para as suas
organizagoes. Depois de uma
apresentacao geral, seguiram-
se trabalhos em grupo que
permitiram aos participantes
- ensaiar em papel o aspecto e
0s menus que devem ser incluidos.
O trabalho de grupos continuou na parte da tarde, com
a Cllltima apresentagao do workshop, por Hans Slanlec
da Austria, que se centrou no esquema de formagao
usado naquele pais, a qual deu azo a uma intervengao
da representacdo portuguesa, que provocou aceso
debate e troca de opinides sobre a formagdao que se
pretende para as organizagdes membros da ISGF e a
necessidade de a ISGF emitir directrizes neste sentido,
para garantir que todas seguem um esquema uniforme,
identificado com os principios e objectivos da ISGF.
Sara Rocha
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Os participantes aplicaram-se com entusiasmo
nos trabalhos em grupo



ESCOTISMO ADULTO

Politicas Fundamentais
da Fraternal Escotista

Complementando o que aqui foi dito sobre esta
matéria no nosso Ultimo numero, explicita o Regula-
mento Geral da Fraternal Escotista, recentemente
aprovado, o seguinte:

Art.° 03 - A FRATERNAL baseia a sua actuagdo nas
seguintes politicas de acgdo:

a) Liberdade Religiosa;

b) Convivio social fraterno;

c) Igualdade de oportunidades;

d) Direitos Humanos;

e) Seguranga e Saude;

f) Preservagcao do Ambiente.

a) Liberdade Religiosa
1. A FRATERNAL assume-se como uma
associacao aberta a todos e, do ponto de
vista interconfessional e plural, é a Unica
t representante do Escotismo Portugués
para a idade adulta.
2. A FRATERNAL inclui associados com diferentes
opgOes religiosas, assumindo cabalmente o respeito por
tais opgoes;
3. Os associados da FRATERNAL nao podem ser obriga-
dos a participar em quaisquer actos religiosos, deven-
do, no entanto, ser encorajados a participar nos servi-
cos religiosos da religiao que professam;
4. A formula do Compromisso de Honra devera ser
adequada a orientacdo religiosa de cada membro,
garantindo-se apenas que a referida orientagdo nao
seja contrdria aos valores, principios e finalidade do
Movimento Escotista.

b) Convivio social fraterno 1/
A Fraternal estimula a convivéncia dos seus &"3’
associados e as amistosas relagdes com > é’
outros grupos sociais, entendendo-as como ~ , &
um contributo para a paz no mundo e a
convivéncia entre os povos.

o
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c) Igualdade de Oportunidades

1. A FRATERNAL assume-se como uma
associacao abert\a a todos e com uma
politica activa que promove a igualdade de
oportunidades;

2. A FRATERNAL estd empenhada em contribuir para a
vivéncia do Espirito Escotista entre adultos de todas as
proveniéncias sociais e culturais;

3. Nenhum adulto devera receber um tratamento
menos favoravel ou ser preterido por razées de classe,
origem étnica, género, capacidade fisica ou mental,
crenca religiosa ou politica;

4. Todos os membros da FRATERNAL devem procurar
praticar e promover essa igualdade de oportunidades,
cabendo & direccdo implementar, observar e garantir a
politica de igualdade de oportunidades da FRATERNAL;
5. Todos os associados tém de ser pessoas com ido-
neidade, devendo adoptar comportamentos adequados
€ cumprir o compromisso que assumiram.

~ | d) Direitos Humanos
s | 1 A FRATERNAL, tendo em
% ﬁ consideracgdo salvaguardar a dignidade de
\X ¢l todas as pessoas, em todos os momentos e
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em todas as circunstancias, subscreve a Declara-gao
Universal dos Direitos Humanos;

2. Os associados da FRATERNAL deverdo, além disso,
contribuir para a seguranca e proteccao dos jovens, o
seu desenvolvimento como cidaddos e em igualdade de
oportunidades.

e) Seguranga e Saude
+ E politica da FRATERNAL desenvolver o

m Escotismo para a idade adulta de uma

v forma segura e com riscos controlados
Wwos

para garantir a saude, o bem-estar e a
seguranca dos seus membros.

f) Preservacdo do Ambiente

1. A FRATERNAL assume-se como uma

associagao que promove a

preservacao do Ambiente;

2. A FRATERNAL desenvolve a pratica

do Escotismo na idade adlulta, tendo

em conta todas as regras praticaveis e razoaveis para

preservar o ambiente;

3. A componente ambiental e a vida ao ar livre sao

para a FRATERNAL elementos estruturantes da sua

actuacao, na autoformacgdo dos adultos, nas actividades

desenvolvidas e na participacao activa na comunidade;

4. A FRATERNAL estd comprometida em promover a

formacao de adultos e a sensibilizagdo da sociedade

para a conservacao da Natureza e o desenvolvimento

sustentavel;

5. A FRATERNAL propde-se colaborar com as entidades

estatais ou Organizagdes Ndo Governamentais na Ges-

tdo Ambiental, minimizacao dos impactes ambientais e

prevengao da poluigdo.

TEMAS TECNICOS...
(continuacgdo da pag.2)
A CAMINHADA

- Os numeros de telefone de emergéncia:

SOS — Emergéncia Médica - 112

SOS - Floresta - 117

Centro de Informacdo Anti-Veneno — 21 795 01 43

Sinalizagao Pedestre

Hoje ja existem por todo o pais inUmeros percursos pe-
destres devidamente sinalizados. A sinalizagdo divide-se
em dois grupo, que se distinguem pelas suas cores:
Amarelo e Vermelho, representam os percursos de pe-
qguena rota, que vdo até aomaximode 30kms.
Branco e Vermelho, representam os percursos de gran-
de rota, mais de 30kms.

Pequena Rota m Grande Rota m

As marcas com tinta vermelha e amarela sao

as sequintes:
o
x

Caminho errado

As marcas com tinta vermelha e branca sdo as
seguintes:

|l

I

Caminho certo

Caminho certo Caminho\erradc

Mudanca de direcgao Mudanga de direcgio

=== === === =
Para a esquerda Para a direita Para a esquerda Para a direita


http://pedestrianismo.web.simplesnet.pt/site/percur4.jpg

Nao obstante os esforcos dos
seus responsaveis e as avulta-
das verbas despendidas, numa organizacdo onde se
disputavam as prebendas e honrarias dos lugares
cimeiros, a Mocidade Portuguesa evidenciara ja a sua
absoluta incapacidade de conquistar para a seu seio,
menos ainda de forma voluntaria, toda a juventude
portuguesa, como havia sido planeado no seu inicio.

Por outro lado, o facto de aquele organismo estar a
ser dirigido desde 1956, enquanto subsecretario de
estado da Educagdo Nacional, pelo antigo dirigente da
AEP Baltasar Rebelo de Sousa, e os comportamentos
colaborantes dos responsaveis pelas associacées esco-
tistas, muitos deles comungando dos ideais dos que
governavam o Pais, foram tornando possivel uma
convivéncia entre estas e a organizacao nacional, que
passou a aceitar o Escotismo como parceiro util nas
suas actividades e projectos de renovagdao dos seus
métodos.

Apoios explicitos as associacoes escotistas

Dessa abertura, comegaram a beneficiar as associa-
cOes escotistas, que puderam realizar alguns dos seus
anseios, como a possibilidade de alguns apoios finan-
ceiros do Estado para a participacdo em actividades
internacionais e a dispor de facilidades na utilizacdo das
matas nacionais para as suas actividades mais signifi-
cativas.

A AEP conseguiu mesmo, gragas a intervencdo do seu
Presidente, a cedéncia de um espaco para a instalacdo
do seu “campo escola”, na Costa da Caparica, no qual,
logo em 1960, veio a realizar-se o Acampamento
“Infante D. Henrique”, integrado nas Comemoracgdes
Henriquinas, que todo o Pais celebrou.

I Apds a instalagao
das indispensaveis
estruturas de apoio,
a sua inauguragao,
como Parque Nacio-
nal de Escotismo,
veio a acontecer em
1964.

Por sua vez, o
CNE, também pre-
sente nas Comemo-
realizacao do seu XI

racdes Henriquinas,
acampamento nacional, no Estoril, adquiriu em 1961,
com forte apoio da Fundacdo Calouste Gulbenkian, um

com a

excelente terreno em Fraido, Braga, onde veio a
instalar o seu primeiro “campo escola”, inaugurado em
Julho de 1963, tendo desde entdo prestado excelentes
servigos ao Escotismo, com a frequente realizagdo de
cursos de ‘“Insignia de Madeira”, dos quais
aproveitaram também alguns chefes da AEP, antes da
criagdo da ENFIM.

Todavia, apesar das facilidades conquistadas, os
Escoteiros de Portugal ndo logravam organizar-se por
forma a reconquistar o prestigio publico que outrora
tinham alcangado, ndo obstante os esforcos de alguns
dos seus dirigentes, homeadamente os quatro delega-
dos dos Servigos Centrais, Coutinho Lanhoso no Norte

Da nossa historia...

(apoiado na Histdria dos Escoteiros de Portugal - de Eduardo Ribeiro e jornal escotista “Sempre Pronto”)

Horizonte mais claro, mas sem sol (23)

(beneficiando do entusiasmo do seu adjunto Arnaldo
Couto), Nobre Santos no Centro, Jodo Trigueiros no
Algarve e Moniz Silva nos Agores, que dinamizavam os
chefes de Grupo mais dedicados e competentes,
realizando com eles actividades bastante interessantes,
mas que ndo logravam alcangar para a AEP a expansao
tdo desejada, tanto mais que continuavam a existir
grupos mal organizados, com chefes indesejaveis que
transmitiam uma duvidosa imagem dos valores do
Escotismo.

Em boa verdade, o que faltava aos Escoteiros de
Portugal era uma estratégia de lideranca e crescimento,
revelando-se a incapacidade directiva, onde a boa von-
tade de um Presidente, rodeado de pessoas simpaticas
e colaborantes, mas absolutamente desconhecedoras
da matéria escotista, ndo chegava para dar a AEP a
forca indispensavel para irromper do imobilismo a que
fora condenada.

Por outro lado, o Escotismo Catdlico desenvolvia-se
por todo o Pais, gragas a acgdo empenhada e entusias-
tica dos seus principais dirigentes e a aceitacdo inteli-
gente da hierarquia da Igreja que disponibilizava espa-
cos para sedes e apoiava com interesse a formagao de
novas unidades.

Ndo obstante o que fica dito, o ano de 1960 foi de
grande entusiasmo pelos grupos, especialmente na
Regido de Lisboa, realizando-se grande numero de
pequenas actividade, que adivinhavam a possibilidade
de despertar o adormecido movimento associativo.

Podemos ainda acrescentar os apoios muito positi-
vos da Fraternal e do jornal “Sempre Pronto”, acompa-
nhando e estimulando as actividades dos grupos de
escoteiros. Digno de referéncia o concurso “Escalpe de
Ouro”, realizado por S.P., que levou as patrulhas con-
correntes valiosos conhecimentos e significativo esti-
mulo, durante todo o ano de 1960.
Acampamento “Infante D.
Henrique”

Apesar dos esforgos desen-
volvidos nesse sentido por
alguns dos mais dedicados
dirigentes, nao se achavam
reunidas as condigdes associa-
tivas para levar em frente a
organizagao do desejado
Acampamento Nacional, que serviria para associar os
Escoteiros de Portugal as comemoragdes Henriquinas e,
também, para marcar o inicio das actividades da AEP
no entdao chamado “Campo Permanente dos Escoteiros
de Portugal” (mais tarde denominado PNEC), na Costa
da Caparica.

Porém o Delegado dos Servicos Centrais para a
Regido Centro (era assim que se designava naquele
periodo o responsavel regional), eng® José Maria Nobre
Santos, também responsavel pela instalacdo do Parque
Escotista, assumiu com grande determinagao o empre-
endimento, que veio a concretizar-se, com 0 apoio
incondicional do antigo escoteiro e dirigente da Frater-
nal Ernesto Climaco do Nascimento (que viria a ser
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nomeado Chefe do Acampamento), a que se juntou a
colaboracao de alguns dirigentes dos Grupos de Lisboa
e arredores.

Foram convidados a participar delegacdes do Norte,
do Sul e dos Acores. Devido a falta de meios, a Regido
Centro, com o apoio da Fraternal, enfrentou os custos
da deslocacdo dos escoteiros vindos do Norte e do
Algarve e para a deslocacao dos escoteiros dos Acores
contava-se com a colaboracdo da Forca Aérea, mas
aquela falhou a ultima hora e os rapazes daquele arqui-
pélago ndo puderam vir.

Os escoteiros acorreram ao acampamento com
grande entusiasmo. Mas, por falta de realizagdo dos
trabalhos de preparacdo prévia, o acampamento ndo
cumpriu totalmente o programa de actividades escotis-
tas que estaria previsto, pois aos escoteiros e dirigen-
tes presentes foi solicitado durante os primeiros dias
um prolongado e esforcado trabalho de preparacao do
terreno, a que todos se entregaram com abnegado
esforgo e verdadeiro espirito escotista.

Mesmo assim, alguns dos Grupos presentes pude-
ram apresentar excelentes trabalhos de técnicas de
campo, que mereceram o agrado dos muitos visitantes
que o Acampamento registou.

Acampamento da juventude no Vale do Jamor

Participando do mesmo ciclo comemorativo, tiveram
lugar o XI Acampamento Nacional do CNE, na Quinta da
Marinha, no Estoril e o Acampamento Internacional da
Juventude, no Vale do Jamor, com o qual a Mocidade
Portuguesa quis fazer uma demonstragdo das suas ca-
pacidades de organizar os nossos jovens, reunindo no
Vale do Jamor cerca de 2000 rapazes, entre os quais
muitos convidados estrangeiros e jovens trazidos das
provincias ultramarinas, ndo deixando, porém, de pres-
sionar a presenga das associacdes escoteiras, que esti-
veram representados por 40 e 26 rapazes, respectiva-
mente, para além dos seus dirigentes principais que
nao deixaram de ali estar presentes para acompanhar
as visitas do Presidente da Republica. Presidente do
Conselho e diversos ministros que por |& passaram,
para dignificar uma actividade espaventosa mas de
fraca qualidade pedagdgica, na qual se tera gasto um
rio de dinheiro.

O NOVO DISTINTIVO DA
FRATERNAL

A FRATERNAL tem como insignia um
distintivo de forma redonda, com sete
centimetros de diametro, sobre fundo
azul-escuro, tendo por base a Flor-de-Lis,
de cor vermelha, com duas estrelas
brancas, cada uma em sua pétala lateral,
colocada sobre um Trevo de trés folhas
branco, de acordo com o Regulamento da
ISGF, dentro de um circulo amarelo,
sendo delimitado externamente pela indicagdo “Fraternal
Escotista” na parte superior e “Portugal”, na parte inferior,
escrito igualmente a cor amarela, conforme a figura junta.

FILATELIA ESCOTISTA

por Duarte Gil Mendonca
Continuamos a referéncia a
Portugal, relativamente as emissbes
do ano de 2007, para vos lembrar a pagela Unica, que
também foi emi-tida, além dos carimbos de primeiro
dia, na qual se faz uma interessante descricao do que
foram as bases do Escotismo no Mundo e em Portugal.
Embora estas sejam ja sobejamente nossas
conhecidas, ndao podemos deixar de reproduzir esta
singularidade, para que todos tenham ocasido de
apreciar a singeleza da discricdo, que nos remete para
um sumario que da um perfeito conhecimento a
qualquer leigo do que foi o comego do Escotismo:

Ha 150 anos nasceu, em Londres, o general
Robert Stephenson Smith Baden-Powell
(2857-1941). A sua herdica participacao na
Segunda Guerra dos Boers (1899-1902),
que opds os colonos sul-africanos de origem
holandesa e francesa ao exército britanico,
levou-o a escrever um manual para
batedores do exército com instrugdes sobre
como acampar e sobreviver em regioes
inospitas. Um dia, viu uns rapazes a criarem
brincadeiras com base nesse livro.
Entusiasmou-se e, em 1907, resolveu
organizar na pequena ilha de Brownsea,
no Canal da Mancha, um acampamento
com vinte rapazes a quem ensinou primeiros
socorros, praticas de observacao e técnicas
de seguranca para a vida na cidade e na
floresta. Foi o primeiro acampamento
escuteiro (de scout, batedor) da historia.
Na sequéncia desta iniciativa, Baden-Powell
fundou e organizou as bases do Movimento
Escutista que, a partir dos territorios do
império britanico espalhados pelos cinco
continentes, rapidamente alastrou por todo
o mundo.

Em Portugal, surge via Hong Kong e Macau,
onde foi instituido em 1911, por iniciativa
de Alvaro de Mello Machado, oficial de
Marinha que, regressado a Portugal, se
empenhou na constituicdo da Associacao
dos Escoteiros de Portugal (AEP), fundada
em 1913. Dez anos depois foi criado o
Corpo Nacional de Escutas (CNE). Além
destas duas instituicdes, também a
Associacao Guias de Portugal (AGP),
vocacionada para a educacdo de raparigas
desde 1931, é membro da Organizacao
Mundial do Movimento Escutista, formada
em 1920, actualmente com sede em
Genebra, e de que a AEP foi fundadora.
Assim, as trés corporagdes tém como
objectivo comum a educacao de jovens
através de trabalhos praticos em equipa,
sobretudo ao ar livre, de forma a que estes
assumam o seu proprio crescimento e
perfilhem valores de fraternidade, lealdade,
altruismo, responsabilidade, respeito

e disciplina.

Perante o reduzido espaco de que dispomos neste
numero, guardamos para a proxima emissdo a apre-
sentagdo de um resumo estatistico que vos pode dar

ideia do que foi a filatelia escotista no século decorrido.

FRATERNAL ESCOTISTA DE PORTUGAL
Rua de S. Paulo, 254 - 1°. - 1200-430 Lisboa

Tel. 00 351 213477025
fraternal.nacional@gmail.com
http://fraternal1950.blogspot.com (noticias)
http://antigosescoteiros.blogspot.com (histsria)
facebook = fraternal-escotismo adulto

UMA ASSOCIACAO PARA ADULTOS NO ESCOTISMO
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